ISITSEL
GELiSiM NEDIR ?
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DINLEDIGIMiZ HERHANGI BIRSEYi KULAGIMIZ DUYAR
AMA ONU ANLAMLANDIRAN SEY ZiHNIMIZDiR ...

Isitsel Gelisim Zihin egzersizlerimiz, isitsel bilgilerin
zihnimizde anlamlandirilmasini ve islenmesini saglar.
Isitsel gelisim hafife alinamayacak kadar sonuclar dogu-
ran bir zihin aktivitesidir. Ozellikle akademik basarimizin

temelinde isitsel gelisim yatmaktadir.

ZAMANLAMA NEDEN
BU KADAR ONEMLIDIR
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Gelen yonergeleri uygulamak icin duydugumuz
isitsel yonergeleri olabildigince hizl algilamali ve
yonergeyi yerine getirmeliyiz. Gelen isitsel bilgileri
hizli ve hassas bir sekilde algilamamiz sadece
konusmamizi degil ayni zamanda okuma ve anlama

becerimizide etkiler.

Isitsel bilgileri dogru algilayabilmek basarili olmanin

en onemli anahtarlarindan bir tanesidir.
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TEMPORAL LOB
ISITSEL
GELiSIM SISTEMI

FONETiK FARKINDALIK
NEDIR?
—O

Okumayi 6grenmeye basladigimizda, cimlelerde yer alan
kelimelerin ses yapilarini, fonetik farkindaliklarini ayirt
etmek zorundayizdir. Cocuklar dinyaya geldiklerinde
tim dillerde ki fonemleri algilayabilecek kabiliyete
sahiptirler. Zihin cocugun hangi dili 6grenmeye karar
verdigini fonetik farkindaliklari ayirt etmesi ile algilar.
Eger cocuklar dogru ayristirmayi yapamazlar ise dili
ogrenmede zorluk gekecekler bu da okuma ve anlam-

landirma becerilerini etkileyecektir.
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Kelime Parcay! Toplam Fonetik
Okuma Anlamlandirma Dil Becerisi Farkindalik

MASSACHUSET INSTITUTE OF TECHNOLOGY

MIT Universitesi bunyesinde yapilan arastirmaya gére, Smart Listening programlarina katilan (Fast
ForWord) 6grencilerin preforantal cortexlerindeki gelisim, daha hizli algilamlarina ve dil becerilerinde

gelisimlere neden oldugu gézlemlenmistir.

8 haftalik calisma sonunda oégrencilerin disleksi problemlerinin ortadan kalktigini zihnin aktive olan bolom-

leri ile daha iyi gegisler sagladigi gézlemlenmistir.
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KELIME GORME HASSASIYETI FONETIK COZUMLEME HASSASIYETI
STANFORD UNIVERSITESI

Stanfor Universitesi tarafindan yoritolen arastirmalar dogrultusunda, Smart Listening (Fast ForWord)
programindan sonra 6grencilerin akicilik, fonetik hassasiyet ve isitsel hafizalarinda

artis oldugu gozlemlenmistir.
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BASARI
HiKAYELERiMiZ

BrainFit Studio ya baslamadan énce biraz tedirgindim. Tedirgindim ¢UnkU okuldaki arkadaslarimla ve
ogretmenlerimle dogru duzgun konusamiyor iletisim kuramiyordum. Ama simdi sesleri daha net
ayirt ettigim icin daha rahat iletisim kuruyor ve séylenenleri daha iyi algilayabiliyorum.Daha guclo

hissediyor ve endise duymuyorum.

Turkiye'ye geldigimizde Turkiye'nin egitim sistemine alismakta, Turkce konusmakta ve anlamakta
gucluk cekiyordum. Ailem yetenekli biri olduguma inaniyordu. Smart Listening programina basladiktan

sonra sesleri daha iyi ayirt etmeye basladim boylelikle Turkge ile ilgili sorunum ortadan kalkmust.

Behic, Smart listening ile sadece isitsel algisini, ve zamanlama yetisini gelistirmedi, ayni zamanda
okuldaki derslerinde de %50 oraninda artis gosterdi. Simdi daha net konusuyor daha net algiliyor.
Oglumda ki bu degisimi gormek inanin ¢ok guzel bir duygu.

Ben emekli astsubay Serdal. Daha énceden natoda gérev yaptim. ingilizcemin ve isitsel becerilerimin iyi
oldugunu dusiniyordum. Smart Listening seanslarindan sonra sunu farkettim ki daha 6nceden ugak
seyahatlerimde kaptanin konusmasini algilayamiyordum simdi konusmasindan kelimeleri kolaylikla

ayirt edebiliyorum.

Kubra, evde soyledigim komutlari algilamakta zorluk cekiyordu. Ben ona 6nce esyalarini topla, sonra
guzelce giyin disari gcikacagiz gibi karmasik komutlar verdigimde komutlari karistiryordu. Smart Listening

seanslarindan sonra artik komutlari daha iyi algiliyor ve karistirmadan uyguluyor.

/ HIZLI VE GUCLU ZiHINLER



PEKi EBEVEYINLER OLARAK
SiZ NE YAPABILIRSINiZ ?

COCUGUNUZUN FONETIK FARKINDALIGINI
GELISTIRMEK iCIN NE YAPABILIRSINiZ ?

1. Fonem seslerin en dusUk birimidir. Fonetik hassasiyet sesleri algilamakla, dogru duymakla
ve onlari dogru analiz etmekle ilgilidir. Cocugunuzun fonetik hassasiyetini gelistirmek igin

ona bir kelime verip bu sese benzer kac adet kelime sayabilecegini sorabilirsiniz. ( Or: kek )

COCUGUNUZUN AKICI KONUSMASINI
NASIL SAGLAYABILIRSINIZ ?

1. Akicilik, bir parcayi tam olarak ve hizlica okuma becerisidir. Akici okuyan kisile
parcayi okurken kelimeyi hemen taniyabilirler ve anlamini ayni anda algilayabilirler. Cocugunuzun
okuma parcalarini okurken akiciliga sahip olmasini saglamak icin parcalari size sesli okumasini

isteyebilirsiniz. Bunu tekrar tekrar yapmaniz cocugunuzun akiciligini gelistirmek icin 6nemlidir.

COCUGUNUZUN OKUDUGUNU DAHA iYi
ANLAYABILMESI ICIN NE YAPABILIRSINIZ ?

1. Anlamlandirma, okuma pargasinin temel anlamini kavrayabilme yetenegidir. Cocugunuzun
okudugunu daha iyi anlayabilmesi icin ona icerisinde enteresan bilgilerin yer aldigi kitaplar
almali ve onun okumasi gereken kitaplari sizinde okuyup onunla kitap Uzerine tartismalar

yapmaniz gerekmektedir.

COCUGUNUZUN KELIME BILGISINi
NASIL GELISTIREBILIRSINIZ ?

1. Cocugunuzun kelime dagarcigini gelistirmek icin anlam olarak 6nemli olan ve sik kullanilan
kelimeleri sonrasinda ise zorlayan kelimeleri s6zIUk yardimi ile kavramasini saglamaktir.
Kelimeleri hecelerine ayirarakta onun daha iyi algilamasini ve kelime dagarcigini

gelistirmesine yardimci olabilirsiniz.
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